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Sicherung und Weiterentwicklung des Erganzen-
den Hilfesystems (EHS)

Der Deutsche Bundesjugendring (DBJR) fordert die Bundesregierung auf, das Erganzende Hilfesys-
tem (EHS) und den Fonds Sexueller Missbrauch (FSM) liber das Jahr 2028 hinaus finanziell abzusi-
chern und weiterzuentwickeln.

Das EHS hat sich als wichtiges Instrument erwiesen, um Betroffenen sexualisierter Gewalt, die in
Kindheit und Jugend erlitten wurde, Unterstiitzung zu gewahren. Die Finanzierung von Sachleistun-
gen, die durch gesetzliche Leistungstrager nicht abgedeckt werden, schlieft eine Versorgungsliicke.
Gerade fiir Betroffene, die noch Jahre oder Jahrzehnte nach der erlebten Gewalt unter den Folgen
leiden, ist dieses Hilfesystem von elementarer Bedeutung.

Aktuell ist die Weiterfiihrung des Programms unsicher, derzeit konnen keine Neuantrage mehr ge-
stellt werden und viele gestellte Antrage konnen nicht mehr bearbeitet werden, da die Mittel unzu-
reichend sind. Bereits bewilligte Zahlungen laufen noch bis 2028 weiter, danach wird der Fond ein-
gestellt. Ob es ein Nachfolgemodell geben wird und wie dies aussehen soll ist nach wie vor unge-
klart und lost vor allem fiir viele Betroffene groBe Unsicherheit aus. Viele Betroffene laufen Gefahr,
keine Leistungen mehr in Anspruch nehmen zu konnen, obwohl der Bedarf weiterhin hoch ist. Dies
widerspricht dem erklarten politischen Ziel, Betroffene zu starken und langfristig zu unterstiitzen.

Der DBJR fordert daher:

1. Dauerhafte Verstetigung des EHS/FSM iiber 2028 hinaus als feste Struktur im Hilfesystem
fiir Betroffene sexualisierter Gewalt.

2. Wiederaufnahme und Ausweitung der Antragsmoglichkeiten, damit mehr Betroffene An-
spriiche geltend machen kénnen, auch wenn sie erst spater Zugang zu Information oder Un-
terstiitzung finden. Wir sprechen uns dafiir aus, die Unterstiitzung in einem Nachfolgemo-
dell des EHS/FSM ebenfalls fiir Betroffene zuganglich zu machen, die nach 2013 sexualisierte
Gewalt erfahren haben. Auch sie brauchen einen niederschwelligen Zugang zu Leistungen,
die ihnen bei der Bewaltigung von Gewalterfahrungen helfen konnen.

3. Ausreichende Ausstattung mit finanziellen Mitteln, um allen berechtigten Antragen gerecht
zu werden und generelle Wartezeiten oder Leistungskiirzungen zu verhindern.

4. Weiterentwicklung des EHS/FSM. Dabei miissen Betroffene verbindlich beteiligt werden da-
mit ihre Perspektive konsequent im Fokus steht, indem z.B. der Betroffenenbeirat direkt mit
einbezogen wird. Das kann insbesondere eine schnellere Bearbeitungszeit der Antrage und
die Wiedereinfiihrung der Moglichkeit unbefristeter Bewilligungen bedeuten.

5. Niedrigschwelliger Zugang durch transparente Verfahren, flichendeckende Beratung und
Unterstiitzung bei der Antragstellung.
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6. Verbindliche Beteiligung von Institutionen, damit Betroffene aus allen Kontexten - familiar
wie institutionell - gleichermaRBen Anspriiche geltend machen konnen.

7. Einfiihrung eines eigenstandigen Gesetzes fiir den FSM, das Voraussetzungen, Leistungen
und Verfahren transparent regelt, damit Betroffenen ein Rechtsanspruch zugesichert wird
und sie sich auf niedrigschwellige und unbiirokratische Hilfen langfristig verlassen konnen.

Nur durch eine dauerhafte Absicherung und Weiterentwicklung des EHS konnen viele Betroffene die
Unterstlitzung erhalten, die ihnen zusteht. Der DBJR erklart seine Bereitschaft, diesen Prozess zu be-
gleiten und mit seinen Mitgliedsorganisationen die Perspektiven junger Menschen einzubringen.
Gleichzeitig erwarten wir eine bestandige Zusammenarbeit und konstante Ansprechpartner*innen
auf Seiten des Ministeriums fiir unsere Mitgliedsorganisationen.

Einstimmig ohne Enthaltungen beschlossen in der Vollversammlung am 25. Oktober 2025 in Dresden.
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